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«Du kannst einen Menschen nichts lehren. Du kannst 
ihm nur helfen, es in sich selbst zu entdecken.» 
Galileo Galilei

Die Fähigkeit, Mitarbeitende beratend zu begleiten wird im 
sich ändernden Arbeitsumfeld immer wichtiger. Sie ist eine 
Voraussetzung, um als Führungskraft erfolgreich zu sein und 
bleiben zu können. 

In diesem Fokustraining reflektieren Sie Ihre Haltung in 
Bezug auf Entwicklungsmöglichkeiten Ihrer Mitarbeitenden 
und sich selbst. Sie üben konkret, wie Sie die Stärken Ihrer 
Teammitglieder erkennen und fördern.

Fokustraining Coaching
Themen
¾	 Meine Haltung im Coaching
¾	 Individuelle Stärken erkennen und fördern
¾	 Wer fragt führt - wer führt, fragt!
¾	 Gesprächsführung
¾    Aktives Zuhören
¾    Wahrnehmung und Interpretation

Zielgruppe: 
Mitarbeitende aller Ebenen und Branchen mit Führungsfunk-
tion oder dem Wunsch, eine solche temporär (z.B. Projektlei-
tung) oder langfristig zu übernehmen.

Max. 10 Teilnehmende.

Dauer	 1 Tag 

Zeit 	 09.00 bis 17.00 Uhr 

Diese Training bieten wir auch firmenintern an. 
Bitte kontaktieren Sie  uns für weitere Informationen.

Inbegriffen
¾	 Begleitenden Unterlagen
¾	 Teilnahme-Zertifikat
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